
BRUNCHPLAN

SØDE RETTER

Yoghurt  med crunch & bær

Pandekager  med kærnemælk

Hjemmebagte  rundstykker

Miniæggekager  med urter

Laks  og  f lødeost  på  rugbrød

Små pølser  og  sprød bacon

Friskpresset  ju ice

SALTE RETTER

DRIKKEVARER

Brunch er pausen midt i weekenden – tid til ro,
smil og små bidder.

Smoothie  med æble  og  spinat

Isvand med c itrus  og  mynte

Menuidéer

FORBERED DAGEN FØR

Forberedelse & indkøb

PÅ DAGEN


